
交流スペースは情報発信や仲間づくりを通じた学習の場、各種団体やグループの打ち合わせなどの

　　 つどいの場、また、市民活動やつながりづくりを応援するための出会いの場です
　　
　　 ★　大阪歴史博物館のガイドボランティアさんと、大阪の歴史を学びませんか？

　　「古代の大阪　すごいものがあったよ！」は毎月第3木曜　14時～15時に開催です。

区民センター　図書館棟2階

毎週火曜日～金曜日＆第2土曜日　開設　13時～16時
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 ＴEL. ０６－６６０７－８１８１（担当：中津・兼平） 

社会福祉法人 大阪市住吉区社会福祉協議会 

住吉区ボランティア・市民活動センター 

 災害ボランティアセンター 

   設置・運営訓練ボランティア募集！ 
 

11月11日（土）に住吉区総合防災訓練が実施されます。 
 

大きな災害が起きた際には、住吉区内にも災害ボランティアセンターが設置されます。

このセンターの設置・運営訓練を区総合防災訓練に合わせて実施します。この訓練で

ボランティア役をしていただけるボランティアを募集します。 
 

災害が起こった際の助け合い活動がどのように始まっていくのか体感していだけます。 

 

 【活動日時】 11月11日（土） ９：３０～１２：００ 

 【活動場所】 住吉区民センター 大ホール 

 【活動内容】 災害ボランティアセンター設置・運営訓練のお手伝い 

 ◇募集人数 30人 

 ◇申込み  11月8日（水）までに電話または来所にてお申し出ください 

 ◇その他  当日は動きやすい服装でお越しください 

 ◇申込・問合せ 住吉区ボランティア・市民活動センター（担当：松尾・中津） 

 
 

交流スペース通信 



　

　　【活動場所】住吉区保健福祉センター（住吉区役所内）

　　【活動内容】ママさんパパさんが子育て教室を受講している間の、お子さま（乳幼児）の保育

　　　◇募集人数　1人

　　　◇継続してご参加いただける方歓迎！

　 肢体障がいのある女性のお出かけ（季節ごとの観光や映画、コンサートなど）時のサポートです。

　　【活動日時】 水曜・土曜・日曜など　目的地によって時間や回数は応相談

　　【活動場所】 近隣から近畿圏など　ご一緒にお出かけを楽しみましょう

　　【活動内容】 外出の同行・補助　トイレ等の介助時はヘルパーさんの補助をお願いします

　　　　◇募集人数　1人（女性に限ります）

　　　　◇年齢不問、無資格・未経験ＯＫ　歩くことが好きな方歓迎！

　　　　◇交通費やチケット代は応相談（できるだけ負担にならないよう配慮）

　「ごはん倶楽部」では、参加者で料理を作って一緒に食事をしています

　　【活動日時】毎月第3木曜日（11月は16日）17：00～20：00（時間は若干の前後あり）

　　【活動場所】オガリ作業所（住吉区帝塚山東5-8-7）

　　【活動内容】徒歩での送迎、調理補助、後片付け、お話し相手など

　　　◇障がいのある方やご年配の方の居場所づくりに関心のある方歓迎

季節もうつろい、すっかり秋冬ムードとなりました。ボランティアを楽しみつつも

体調には気を付けたい時期ですね。「気になる！」「私にもできそう！」など

ありましたらお気軽にお電話ください （ TEL 6607-8181　担当：中津・兼平）

「ごはん倶楽部」お手伝いボランティア

　　【活動日時】　めばえ教室　　　　毎月第1木曜日　　９：３０～１１：３０
              子育てママの会　　毎月第3木曜日　１３：３０～１５：００

お出かけサポートボランティア

めばえ教室・子育てママの会　保育ボランティア
　ママさんパパさんが教室を受講している間、お子さまのお世話をお願いします

～ 担当者のひとりごと ～ 

★ お問合せ・お申込みは住吉区ボランティア・市民活動センターまで ★ 
 ボランティア募集しています 


