
　　

　住吉区ボランティア・         7月号

vol.156

　市民活動センターたより

　 交流スペースより♪　

 

◇フィリピンやインドネシアなどアジア諸国から日本に技術を学びに来ている海外

研修生と、日本と海外の遊び、歌、茶話会を通じて交流を図るイベントです。お互

いの国や文化について知り合い、楽しい時間を過ごしませんか？ 

 簡単な日本語でお話ししましょう！毎年好評で、今年で１２回目。小さなお子さ

んと一緒に参加できます♪ 

【日  時】７月２７日(土) 14：00～16：30 

【場  所】AOTS関西研修センター(住吉区浅香1-7-5) 

【対 象】どなたでも 

【参加費】無料 

【定  員】５０人(希望者多数の場合抽選) 

【締 切】７月２０日(土)必着 

【応募方法】電話・FAX・来所・ハガキにて氏名・年齢・住所・連絡先をお知らせください。 

場 所 住吉区民センター図書館棟２階 

OPEN 火曜～金曜、第２土曜 １３時～１６時  「交流スペース」はボランティア・市民活動を応援

するためのスペースです。 

 ちょっとしたことの打合せに活用できたり、ボラン

ティアさんと一緒にミニイベントを楽しんだり、寄贈

された本を読んだりと、幅広く活用していただける

空間です。お気軽にお立ち寄りください♪ 

２月号と９月号は休刊 

2019年 

〒558-0021 大阪市住吉区浅香1-8-47 

 ＴEL. 06－6607－8181 （担当：山田） 

社会福祉法人 大阪市住吉区社会福祉協議会 

住吉区ボランティア・市民活動センター 

 じめじめした季節がやってきました！日本は湿気が多いからハワイより暑さ

を感じるそうです。私も髪を切って夏準備です。 

 熱中症は予防・処置ともに「水分」「塩分」「適度な休憩」が必須です。ボ

ランティア活動の時に思い出してみてください。 

♪ボランティア募集中♪ 

 交流スペースでは、ノートパソコンを置いて

います。インターネットも使えるので、ぜひお立

ち寄りください！ 

 どなたでも自由に使っていただけます。みな

さんのご来館を心よりお待ちしております。 

  

～ボランティア・ＮＰＯ相談会のご案内～ 

 7/13（土）、８月はお休み 

 １４：００～１６：００  交流スペースにて 

--------------------------------- 

「ボランティア活動してみたい」「ボラン

ティアに協力して欲しい」「NPOについて

聞いてみたい」など、お気軽にご相談く

ださい♪（予約不要・相談無料） 
 

 ※ご相談が重なった場合は、お待ちいただく 

  場合があります。 



★ お問合せ・お申込みは住吉区ボランティア・市民活動センターまで ★ 

♪ボランティア募集中♪ 

 
 

◇移動支援の制度が使えず困っています。高齢

者施設に入所している男性の外出のお手伝いを

お願いします。 

【活動内容】車いすの介助 

【活動日時】要相談 

【活動場所】施設（大領２丁目）～図書館までの 

        車いす介助 

【募集人数】何人でも 

【そ の 他】図書館までは介護タクシーで移動しま 

       す。集合場所について相談可能です。 

◇コーディネーターと調整しながら詳細を決定し

て行きます。 

 
◇浅香障がい者会館では、身体・知的・精神など   

 さまざまな障がいのある方のレクレーション  

 活動を行っています。 
【活動内容】レクレーションの補助 

【活動日時】第2・4土曜日10時～15時 

     （午前のみ、午後のみでもOK) 

【活動場所】浅香障がい者会館（浅香1丁目） 

【募集人数】2～３人程度 

【そ の 他】食事なし（300円で昼食可能）、交通 

     費実費1000円まで補助あり 
◆参加者は20～40代の方が多く賑やかな雰囲気です。 

障がいのある方のレクレーション補助 

 
 

◇不安障がいのある高校生の登校時の付き添い

を必要としています。障がいサービスが利用でき

ず、下校はご家族の方で行っています。 

【活動内容】長居駅～肥後橋駅までの付き添い 

【活動日時】平日朝９時～１１時頃 

【活動場所】駅から駅まで（もしくは学校まで） 

【募集人数】複数人 

【そ の 他】交通費実費 

◇付き添っている間は交通費無料ですが帰りの

交通費２８０円はボランティア負担です。 

 

 

◇昨年８月にオープンしたばかりの居場所喫茶で

す。販売のサポーターさんが辞める事になり、再

度募集をしています。 

【活動内容】パンの販売・ドリンク提供・片づけ等 

【活動日時】毎週火曜～金曜 １０:３０～１３:００ 

【活動場所】四恩学園 あびんＣＯハウス 

     （住吉区苅田４－３－９） 

【募集人数】３人程 

【そ の 他】雨天決行、ボランティア保険は主催 

     側で加入 

◇活動の手引きがあるので、初めての方でも安心

して始められます。人と関わるのが好きな方、空い

た時間で社会貢献してみませんか？ 

 
◇藤保育園では、子どもと一緒に遊んだり、保育

士の補助（掃除等）したりしてくださる方を募集して

います。 
【活動内容】子どもと遊ぶ、保育士の補助 

【活動日時】月～土曜日7：00～20：00 

     （1日3時間から応相談） 

【活動場所】藤保育園（山之内元町6） 

【募集人数】何人でも 

【そ の 他】1日1000円の有償活動です。面談有。 
◆保育士等の資格があれば、なおありがたいとのことですが、

経験不問、男女問わず募集しています。 

保育園児と遊ぶ、保育士の補助 

あびんＣＯハウスでの販売 【受付№13】 

高校生の通学時のサポート【受付番号№７】 

車いすの方の外出支援ボランティア募集【受

付番号№23】 

 

 

◇肢体障がい者(女性)の生活をサポート。サービ

スが入れず、～ヘルパーさんが交代する間の短

時間の活動です！ 

【活動日時】(月)１８：００～１８：３０ 

        ヘルパーさんがいない間 

【活動場所】ご自宅(苅田９丁目) 

【活動内容】姿勢保持、リモコン操作、電話対応、 

        メール作成などの簡単なお手伝い 

【募集人数】若干名 

【そ の 他】交通費支給あり。月1回の活動でも大 

       歓迎です。 

◇コーディネーターと調整しながら詳細を決定し

て行きます。 

車いすの女性の方の支援 


