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交流スペース通信

今回ご紹介するのは、

「南京玉すだれ住吉御気楽家」さんです。

南京玉すだれとは、日本の大道芸の一つ。歴史のある芸で

伝統芸能とも言えます。芸人が「アさて、さて、さてさてさ

てさて、さては南京玉すだれ」の軽快な威勢良い掛け声とと

もに竹製の玉すだれを釣り竿や橋などの形に見立てて操る大

道芸です。

「南京玉すだれ住吉御気楽家」 坂上久美子さんは、住吉区

を中心に各種施設やイベントで活動され、南京玉すだれの伝

承活動を通して明るく元気に生き生きとしたひと時を提供さ

れています。新型コロナ感染拡大のため活動がなかなか実施

できない中 敬老のお祝いのためパフォーマンスDVDを作成

され、施設等におわたししているとのこと。新しいつながり

方の一つですね♪

場 所 住吉区民センター図書館棟２階

OPEN 火曜と金曜 １３時～１６時

「交流スペース」はボランティア・市民活動を応援

するためのスペースです。

ちょっとしたことの打合せに活用できたり、ボラ

ンティアさんと一緒にミニイベントを楽しんだり、

寄贈された本を読んでみたり、幅広く活用していた

だける空間です。お気軽にお立ち寄りください♪
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今年の夏は、いつもと違う誰も経験したことがない日々です。皆さまお元気でお過ごしでしょ

うか？今の状況の中 何か行動を起こすことは大変ためらわれるかもしれません。何かしな

くては！と焦る気持ちはそっと置き、まずは自分を大切にすること、それが他者を大切にし

守ることにもつながると思います。

交流スペースでは、感染予防として当面の間、

活動日の縮小等の対策をとりながら運営を行っ

ております。ご理解・ご協力のほどよろしくお

願いいたします。

♪ボランティア募集中

一般の方へご迷惑をお掛けする事象

が発生しております。

本会（社会福祉法人 大阪市住吉区

社会福祉協議会）へご連絡の際は、

電話・FAX番号をよくお確かめのう

え、おかけ間違いのないようお願い

申し上げます。

電話 ０６－６６０７－８１８１

FAX ０６－６６９２－８８１３

さては

南京玉すだれ

コロナに負けない

つながりを！



まだまだ暑いです！

こまめに水分をとるよ

うに心がけましょう

★ お問合せ・お申込みは住吉区ボランティア・市民活動センターまで
♪ボランティア募集中

◇高齢者施設で入所されている方にコーヒーや

紅茶を提供してください。

【活動日時】毎週（火） １０：００～１４：３０

【活動場所】錦秀苑（南住吉１－２２－１７）

【活動内容】飲み物の準備、提供、片づけ

【募集人数】３名程

【そ の 他】月１回からの活動歓迎、

午前か午後での活動OK

◇コーディネーターと調整しながら

詳細を決定していきます。

子ども食堂でのお手伝いをお願いします。

【活動日時】毎月第２、第３金曜日 １５：００～１９：００

【活動場所】市営遠里小野第２住宅集会所（遠里小野７－６－２９）

【活動内容】食事の準備、片付け

【募集人数】若干名

◇継続してご参加いただける方近所の方 大歓迎 学生可

※エプロン、バンダナ、上履きのご用意をお願いします。

新型コロナウイスル感染症にかかる国の緊急事態宣言等の動向により、

活動内容が変更となる場合があります。

こども銭湯 入浴見守りボランティア募集

◇「こども銭湯」での小学六年生までの子どもさ

んの入浴の見守りをお願いします。

【活動日時】毎月第1、3日曜日

12：00～13：00

（11：30～12：00までに集合）

【活動場所】朝日温泉 （南住吉３丁目11-8）

【活動内容】入浴の見守り

【募集人数】若干名

【その他】◇コーディネーターと調整しながら詳

細を決定していきます。

コロナウィルス感染症の拡大の

状況により、当面の間中止に

なっている活動もあります。

もしも興味を持った活動があれ

ば、今は登録だけでもOKですの

で、問い合わせしてみてくださ

いね♪


