
エコキャップ運動 ご報告 

ペットボトルのキャップの回収にご協力いただき、

ありがとうございます。 

８～９月で２７０ｋｇの寄付があり、約６９人分

のワクチンになりました！（１，３００個くらいで

１人分） ※プルタブも受け付けています。 

 

2021年 10月号 

Vol.178 

２月号と９月号は休刊 

住吉区社協の窓口で

受け付けています 

社会福祉法人 大阪市住吉区社会福祉協議会 

住吉区ボランティア・市民活動センター 

 〒558-0021 大阪市住吉区浅香１－８－４７ 

  ＴＥＬ06 ６６０７－８１８１  (担当：山田) 

 

 

 

【アロマ除菌スプレー作り】 

 まん防措置の期間だったため、定員と対象を限定し、コロナ対策を講じ、 

6月に開催しました！ アロマの種類によって異なるリフレッシュ効果や 

抗菌作用などなど、、、香りだけでなく色んな効能があるそうです！ 

ぜひ、ボランティア活動時にお役立てください。 

その後、区内２つの地域より取り組んでみたいと 

お問合せいただきました！ 

【ボランティア入門講座】 

 ボランティア活動をされている方の参加もあり、 

改めてボランティアについて考える機会となりました。 

 「自分も楽しんでボランティア活動ができると聞いて安心しました」と 

感想をいただき、不安を取り除くお手伝いができて嬉しく思います！ 

 ボランティアで大切なことは“やってみたい”という自発性で、 

「自分に合った活動を探すのもボランティアの自発性です」という石井先生の言葉が印象的でした。 

 ９月は閉館しています。 

 開館情報については社協ホームページ、

フェイスブック、交流スペース前張り紙で

お知らせいたします。 

交流スペースより 



 今の時期だからこそ垣根を越えて、関心のあることで普段のボランティアとは異なる活

動にチャレンジしてみませんか？ 

    「災害ボランティア養成講座」 

 

◇大規模災害時には住吉区にも「災害ボランティ

アセンター」が開設されます 

●日時：１０月２６日、１１月２日、９日（火） 

    全３回 午後７時～８時３０分 

●定員：１０名（多数抽選） 

●講師：被災地ＮＧＯ恊働センター 

    大阪市危機管理室 

●対象：災害ボランティアに関心のある方、運営 

    協力いただける方 

●申込：社協まで氏名・住所・電話番号・年齢を

お知らせください。※締切り１０月１９日（火） 

長居地域 百歳体操ボランティア 

【受付№２６】 

◇開催のはじめとおわりのお手伝いのため、中時

間は自由に過ごしていただけます♪もちろん体操

に参加してもＯＫ！ 

【活動日時】毎週木曜（集合９時３０分） 

   午前１０時～１１時すぎ 

【活動場所】長居連合会館（長居４丁目） 

【活動内容】会場設営、プロジェクター操作、 

      片付けなど 

【募集人数】何名でも 

【そ の 他】コロナ対策をしながら再開していま

す！皆さんのご協力お待ちしています！ 

活動はコーディネーターと調整しながら詳細を決定していきます。 

こども銭湯のボランティア【№１－２８】 

◇スタッフと一緒に見守りをしてくれる女性ボラ

ンティアを募集しています！ 

【活動日時】第１、３日曜日（集合１１時３０分） 

      正午～午後１時 

【活動場所】朝日温泉 

     （住吉区南住吉３-１１-８） 

【活動内容】安全への配慮と見守り 

【そ の 他】女性の方で、濡れてもいい服装をご 

      準備ください。 

【朝日温泉より】 

 次世代の子ども達にお風呂屋さんを知ってもら

いたくて２年前から活動しています！よろしくお

願いします。 

参加者募集！ 

郵送ボランティア募集【受付№３－２８】 

◇どんな活動をしようか迷っている方、まだ活動をした

ことがない方など、どなたでもご参加いただけます。 

【活動日時】１０月１９日、１１月１６日 

      １２月２１日 いずれも火曜日 

      午後２時～３時３０分ごろ 

【活動場所】住吉区社会福祉協議会 

     （住吉区浅香１－８－４７） 

【活動内容】ボランティア・市民活動センターたより 

   郵送作業、宛名シール貼り、折り込みチ 

   ラシ同封、設置協力先への持ち込み等 

◇申し込み不要です。お気をつけてお越しください。 

 続けて参加いただけると助かります！ 

※感染状況によって中止する場合があります 

あと１～２名参加可！ 

午前中のボランティア 
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