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ハートサポーターボランティア養成講座 開催決定
10/8（水）・10/15（水）10/2３（木）・10/29（水）

いずれも午後2時～4時

対 象： 精神保健分野に興味・関心のある方
場 所： 錦秀会住吉区民センター（住吉区南住吉3-15-56)

区内作業所
参加費： 無料
定 員： 25名（多数抽選）
申込締切： 令和７年９月３０日（火）
申込方法： 電話、FAXにて

①お名前、②年齢、③住所、④電話番号
をお伝えください。

申込先 大阪市住吉区浅香1-8-47
問合せ先 住吉区社会福祉協議会 ボランティア・市民活動センター

TEL：06（6607）8181 FAX：06（6692）8813

＜ボランティア紹介＞

① 南極ＯB会 阪名和支部による

『南極のお話と展示🐟』
“いろいろ見て、触って、聞いてください！”
毎月 第２土曜日 午後２時30分～４時

交流スペースは、こんなこともやっています！

② ② ロバ隊長の
アートバルーン🎈🐱

多世代間交流の輪をひろげるために、アート
バルーンを使ってボランティア活動をしています！
毎月 第２土曜日 午後１時３０分～２時３０分

交流スペースは、錦秀会住吉区民センター図書館
棟２Ｆにある、“つながりづくり“を応援するため
のスペースです。
どなたでも、お気軽にお立ち寄りください！☺☺

開室時間 火～金曜日・第２土曜午後１時～４時

8
8/9（土）
はお休み
です。

南極５回越冬
経験のカト
ちゃんがお話
しされます



子ども食堂・おとな食堂 KOMUGI
◇ボランティアさん募集です！◇

ボランティア募集
住吉区ボランティア・市民活動センター

「住吉区社会福祉協議会」 「住吉区ボランティア・市民活動センター」 「Facebook」

＊ご質問・お問合せは、住吉区社会福祉協議会（Tel：０６－６６０７－８１８１）までお願いします。

センターだよりへの記事掲載依頼は、住吉区社会福祉協議会までご連絡ください。
たよりは登録ボランティアの皆さん、区内各施設等にお届けしています。

郵送ボランティア募集

◇どんな活動をしようか迷っている方、まだ
活動をしたことがない方、お気軽にお越しく
ださい！持込の協力だけでも大歓迎です！

【活動日時】

次回 ９月１６日【第３火曜日】
（午後２時～３時３０分）

【活動場所】住吉区社会福祉協議会
（住吉区浅香１－８－４７）

【活動内容】ボランティア・市民活動セン
ターたより郵送作業、宛名シー
ル貼り、設置先への持ち込み等

◇申し込み不要です。
お気をつけてお越しください。

※ ８月の第３火曜日はおやすみです

【活動日時】 子ども食堂 第２金曜日
おとな 食堂 第４金曜日

どちらも、午後４時～８時（事前準備込）

【活動場所】粉浜商店街 麵屋 爽月
【活動内容】みんなの居場所として、子どもの
見守りや宿題をみたり遊んだりしながら、コミ
ュニケーションをとっていただきたいです♬

【KOMUGIさんより】

ボランティアの方には配膳な
どではなく、子どもや大人の
方とコミュニケーションを
取って楽しく過ごせる時間を
作っていただきたいです。
ぜひお願いします！！

手すきはがきづくりボランティア募集

◇住吉区社協で手すきはがきを作っています！
お気軽にご参加ください！

【活動日時】毎月第２月曜日
午前１０時３０分～１２時

【活動場所】住吉区社会福祉協議会
３階 ボランティアルーム
（住吉区浅香１－８－４７）

【活動内容】手すきはがきづくり

◇作ったはがきは持ち帰ってご活用していただ
いて大丈夫です！余りは介護予防教室に寄付し
ます。

※ご参加される方は事前に住吉区社会福祉協議
会までご連絡お願いします。
（TEL：０６－６６０７－８１８１）

南京玉すだれ住吉御気楽家さん

８月７日（木）１３時～１４時頃に

万博会場内のポップアップステージ南で、
南京玉すだれなどを披露されます。
この日に万博へ行かれる方は、
ぜひお立ち寄りください！！


